
 

徳島友の会 

2016. 6．４（土） 

親子で「できる！」をふやす 



みんな教えて！おきる時間ねる時間 



親子で工作 



おやつの木 



ボタンつけ 



家計簿Ｑ＆Ａ 



四回食ワンポイントクッキング 



段ボールのおうち 



引出し整理術 



くつ下あらい 



ちょこっと座談会 

ミニ友愛セール 




